Em defesa da vida: quando e como voltar as aulas presenciais®

Katia Bizzo Schaefer?

Em primeiro lugar, gostaria de agradecer a oportunidade de fazer parte dessa plenéria e
parabenizar o Sindicato dos Professores do Municipio do Rio de Janeiro e Regido (SinproRio) pelo
evento que é de extrema importancia nesse momento que se cogita a volta as aulas no Rio de Janeiro.

Para situar minha defesa, € importante sinalizar que falo do meu lugar de psicomotricista e
de professora da Educagdo Bésica ha quase 20 anos, atuando na rede publica e privada, no Ensino
Fundamental, na Educacdo Especial e, principalmente, na Educacdo Infantil. Atualmente como
professora do Nucleo de Atendimento as Pessoas com Necessidades Especificas (NAPNE), na
Educacdo Infantil do Colégio Pedro Il. Também sou pesquisadora na area da Educacdo e da
Psicomotricidade, fazendo parte do Grupo de pesquisa Infancias, Tradi¢cGes Ancestrais e Cultura
Ambiental (GiTaKa), do Nucleo Infancias, Natureza e Arte (NiNA), da UNIRIO; e do Grupo de
Estudos e Pesquisas em Psicomotricidade (GEPEP), no Colégio Pedro Il. Também atuo como
professora e coordenadora adjunta do curso de pos-graduacdo em Educacgdo Psicomotora do Colégio
Pedro I1.

Trago esse contexto de atuacdo para esclarecer que falo, principalmente a partir do chdo da
escola, no convivio direto com criancas e, também, a partir do contato direto com educadores que
atuam em instituicdes publicas e privadas na educacgdo de criancas e jovens.

Nessa perspectiva, vivencio o contexto da pandemia e reflito sobre ele através de encontros
virtuais, reunifes de trabalhos, trocas de mensagens pelos dispositivos digitais com educadores,
criancas e familias.

Quando a questdo do retorno a curto prazo virou pauta das discussoes, a primeira sensacao
foi de medo e angustia e, com essa sensagdo, comecei a discutir sobre essa possibilidade, entender
a causa desse medo e angustia, ouvir profissionais de diferentes areas sobre o assunto e buscar
formas saudaveis para lidar com essa possibilidade. Entdo comecaram a surgir diversas questes

ainda sem respostas:
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Uma delas, por exemplo, surgiu ao ouvir os educadores. Vi que precisaria cuidar do corpo
do educador. Quem cuida de quem cuida? Vi que o medo e a angustia eram sentimentos
generalizados entre 0s educadores e ndo era por desejo de ndo voltar, mas por preocupagdo com as
condigdes desse retorno. Qual o trabalho a ser realizado com os educadores para que eles retornem
confiantes das condicBes necessarias de salde em ambientes aglomerados de criancas? Porque sim:
serdo ambientes aglomerados de criancas. A nossa realidade € essa! Pelo menos nas escolas publicas
e em muitas escolas particulares.

Das familias, ouvi outro tipo de preocupagio: “eu ndo quero que meu filho volte. Vou perder
a vaga dele na escola? Tenho a escolha de deixar meu filho em casa?”. Essas questdes vieram de
uma mée de uma crianca de Educacédo Infantil de escola publica em que o filho foi sorteado para
conseguir sua vaga e garanti-la até o final do Ensino Médio. Como ficardo as exigéncias com
frequéncia escolar? As criangas sdo obrigadas a voltar? A familia corre o risco de perder a vaga da
crianga na escola ou de ser julgada como negligente por ndo levar a crianga a escola? Onde
encontraremos essas respostas?

Ao ouvir relatos da area da saude, fui lembrada de que estamos no periodo outono-inverno,
no qual ha um aumento relevante de casos de bronquiolite, crises alérgicas, resfriados e outras
doencas respiratorias comuns na infancia nesse periodo. Esse é o periodo que a escola ja tem,
costumeiramente, muitas faltas, porque é o periodo que as criancas mais adoecem. Qual a estrutura
que poderemos garantir de retorno nesse periodo, se ja € comum nariz escorrendo, corpo febril,
tosses, espirros? Se uma crianc¢a da turma der um espirro ou apresentar febre, a turma toda precisara
ficar em isolamento até confirmar a origem do espirro? Como seré isso? Porque, com COVID-19
ou nao, esse é o periodo dessas doencas se manifestarem. Também temos que pensar que, com 0
retorno, o contagio dessas doencas comuns nas criangas aumentara, o que podera comprometer a
estrutura do sistema de saude publico, principalmente, que precisa estar voltado para 0 combate ao
Coronavirus, ao invés de ser limitado por precisar focar em questdes virais jd comuns a esse periodo
outono-inverno. Também é importante sinalizar que, com as criancas em casa, 0 sistema de salde
fica mais livre em relacdo a essas viroses e processos alérgicos, podendo se dedicar mais ao combate
da COVID-19.

A Organizacdo Mundial de Saude ja confirmou que pessoas assintomaticas podem transmitir
0 virus e estudos de outras doengas relacionadas a COVID-19 ja estdo sendo realizados em criancas,
tendo em foco a doenca similar a Sindrome de Kawasaki que ja afeta criancas na Europa e nos
Estados Unidos. Vamos ignorar essas informag6es?

Pensando nas condigdes estruturais das escolas, qual serd a quantidade de criangas por sala?

E aqui falo de criancas até 12 anos, como sinalizado no ECA — Estatuto da Crianca e do Adolescente



(BRASIL, 1990). As salas sdo arejadas em todas as escolas publicas e particulares do Rio? Como
serdo 0s momentos ao ar livre? As criangas poderdo brincar e ver criangas de outras turmas ou
ficardo isoladas em seus grupos? Compartilhardo 0 mesmo escorrega, 0s mesmos brinquedos de
parque? Como serd esse controle no recreio? E os banheiros das escolas? Sera possivel higienizar
0S Vvasos sanitarios, as descargas e as portas a cada xixi de cada crianca? As torneiras serdo
higienizadas a cada lavagem de maos?

No Ensino Fundamental, como manter as criancas afastadas umas das outras na sala, no
patio, no recreio, na cantina? Sim, porque sdo criangas também no Ensino Fundamental. Pela lei,
repito, até 12 anos (BRASIL, 1990).

Na Educacdo Infantil, como serd a troca de fraldas? Porque o que vejo na escola em que
trabalho é que recebemaos criancas de trés anos ainda usando fraldas. Como essa troca seré realizada?
Como seréd administrada a hora da refeicdo? O que fazer quando a crianca pGe a mao na cadeira, na
mesa, no colega e pde a mao na comida ou na boca? Podemos garantir que as merendeiras estejam
com a saude adequada para cozinharem para as crian¢as? Como garantir isso se 0s pré-sintomaticos
também passam o virus? O mesmo em relagdo aos professores, outros educadores da escola, equipe
da manutencdo e as proprias criangas. Como saber quem ndo é pré-sintomatico ou assintomatico?

Essas questdes exemplificam tantas outras que estdo em aberto em relacdo ao retorno. E
muitas delas ndo serdo respondidas com protocolos ou reunides nas escolas, porque estdo para além
de nossas condicBes, no Rio de Janeiro, de respondé-las (de resolvé-las!). A falta de respostas
adequadas amplia a angustia e a inseguranca dos profissionais de Educacdo e de muitas familias.

Mas também quero trazer algumas afirmacdes!

Eu afirmo que é impossivel garantir o distanciamento de 1 a 2 metros entre criancas e entre
criancas e seus professores. Elas comecaram o ano letivo em fevereiro e as aulas foram
interrompidas, bruscamente, em margo. O vinculo com 0 novo grupo e com as novas professoras
ainda estava se fortalecendo. Sera necessario um novo e diferente acolhimento; acolhimento que
sera o retorno de um distanciamento abrupto, sem ser trabalhado para que acontecesse, diante de
muitas incertezas, angustias, medo e novas formas de lidar com a realidade para todos nés. O
cotidiano trara muitas incertezas, mesmo quando a pandemia passar. Agora, com a pandemia
vigente, mais ainda.

Essas criancas precisardo e muito desse acolhimento. Acolher crianga significa toque, pele
a pele, abraco, colo. O contato fisico é inevitavel. E isso também entre as criancas. Ndo podemos
desumaniza-las. Educacéo é, acima de tudo, processo de humanizacéo e, na escola, isso acontece no
coletivo. Nédo e possivel educar individualmente na escola. As singularidades, sim, precisam ser

consideradas e trabalhadas, mas, mesmo assim, a educagdo escolar s6 se da no coletivo. Nao



podemos retroceder em relacdo aos vinculos, afetos e cuidados. Cuidar da satde ndo esta, de forma
alguma, dissociado de cuidar das emocdes. E a educacdo escolar ndo estd, de forma alguma,
dissociada do cuidar e das emogdes.

Educar também é entender que as relagdes entre os corpos se d&o na relagdo com seu proprio
corpo, com outros corpos e com o ambiente, de forma indissociavel também. Essa afirmacdo pode
ser embasada nas obras de filosofos como Espinosa (2011), Guattari (2012), Deleuze (2002) e
Merleau-Ponty (2009). Também pode ser embasada pela Psicomotricidade, em diversos artigos e
livros de psicomotricistas consagrados no Brasil e no mundo. Também pode ser embasada por
neurocientistas que estudam a aprendizagem na infancia e por diversos educadores da infancia no
Brasil e no mundo.

Nas leis brasileiras de Educacdo, como a Resolugdo n. 5, de 17 de dezembro de 2009
(BRASIL, 2009), que define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil, valida
até hoje, e que também estd presente na Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018), o
curriculo da Educacdo Infantil tem como eixos norteadores as interacdes e brincadeiras, ou seja, a
propria lei afirma que ndo da para ter um curriculo de Educacgdo Infantil que ndo aconteca a partir
das interacdes e brincadeiras. Na infancia, isso representa contato, vinculo, relagdes concretas com
0 préprio corpo, com o corpo do outro e com o0 ambiente.

O contetdo da Educacdo Infantil ndo esta no papel, esta nas relacdes. Portanto, uma
educacdo de qualidade ndo pode abrir mdo de relacbes de qualidade. Algo menor que isso
compromete o processo educativo e pode trazer danos irreparaveis no corpo desses sujeitos: hoje,
criangas, e, amanhd, adultos.

As Diretrizes Curriculares da Educacdo Infantil e as Diretrizes Curriculares do Ensino
Fundamental (Resolucdo n. 7, de 14 de dezembro de 2010), em seus artigos 6°, apresentam 0s
principios éticos, estéticos e politicos como norteadores das politicas educativas e das acGes
pedagogicas. Esses principios sdo indissocidveis. Nas Diretrizes Curriculares do Ensino
Fundamental (BRASIL, 2010), os principios estéticos vém definidos como do cultivo da
sensibilidade juntamente com o da racionalidade, dentre outras questdes. O que quero apresentar
com isso € que as relagdes sensiveis, no campo do afeto, sdo legalmente e cientificamente essenciais
no processo educativo. Com criangas, ainda mais em periodo de acolhimento, inclui, repito, o toque,
0 colo, o abraco, seja do professor ou de seus colegas; como também inclui a percepcdo das
expressdes corporais, do ndo-dito na linguagem verbal, porém, para as criangas, escancarado na
linguagem corporal. As criancas percebem o que sentimos, sem que precisemos verbalizar. As
linguagens sensoriais predominam nas suas leituras de mundo e na leitura que fazem das pessoas.

Muitos pesquisadores da area da Educacdo, Neurociéncia, Psicandlise, Psicomotricidade e



Psicologia do desenvolvimento ja afirmaram que a crianca aprende e se relaciona com o mundo,
primeiramente, por sua sensorialidade.

E ai falam de protocolos, mas nao da para pensar em protocolos sem pensar nos sujeitos que
precisam segui-los. Crianca age muito na espontaneidade, movida pelo ludico e pelos afetos, no
aqui e agora. Isso é constatacao empirica e cientifica! Elas se tocam ao brincar, se sentam e rolam
pelo chédo, algumas até lambem o chéo e eu ndo estou exagerando e nem dizendo que os professores
permitem. A questdo é que as criancas agem de forma inusitada, imprevista, e, antes que possamos
impedir, ja aconteceu. Simples assim!

Por isso 0 ambiente da escola é cuidadosamente preparado para as criangas como um lugar
seguro para elas, porque ndo podemos travar seus corpos, impor o limite dos corpos através do medo
(o que agora poderia ocorrer pelo medo do virus), exatamente porque isso poderia causar outros
problemas no desenvolvimento psicomotor, no desenvolvimento pleno da crianca.

Além disso, dada a construcdo da autonomia que a crianga pequena esta desenvolvendo, ndo
ha possibilidade de prever todas as suas reac0es e, por isso, a obediéncia aos protocolos de higiene
e de isolamento sdo impossiveis. Outras condigdes de convivio escolar, claro, sdo asseguradas pelos
professores, porque eles sdo capacitados, formados, para educar criangas nesses contextos
institucionais. Estudam sobre diferentes concepgdes de crianga e de diferentes infancias, mas ndo
ha receita. O imprevisivel faz parte da realidade. Por mais que ndo queiramos, bebés mordem,
criancas brigam e caem e acontecem tantas outras questdes no cotidiano escolar, apesar de nos
formarmos para lidar com ele e ainda tendo consciéncia de que a pratica no chdo das escolas nos
forma ainda mais, diariamente.

As criangas disputam brinquedos, colocam a mao na boca, comem meleca, bebem agua no
copo do colega, mesmo sem nada disso ser permitido. Ent&o, ja afirmo, com conhecimento de causa:
ndo ha como manter distanciamento entre criancas, ndo ha como usarem mascaras da forma
adequada, ndo ha como ndo compartilharem brinquedos, ndo ha como ndo meter a mao na boca, nos
colegas, nos objetos e tudo quase que ao mesmo tempo. Essa € a realidade da escola. E, por mais
que precise mudar, ndo ha como deixarem de ser criancas. Elas sdo criangas!!!! E o papel da escola
jamais podera ser negar o direito delas de serem CRIANCAS. Portanto, ndo adianta escreverem
protocolos que ndo podem ser aplicados. Isso seria enganar familias, escolas e toda a sociedade.

O retorno as aulas ndo atende as criangas. E os direitos das criancas precisam ser respeitados.
No Estatuto da Crianga e do Adolescente (BRASIL, 1990), o artigo 5° diz que “Nenhuma crianca
ou adolescente sera objeto de qualquer forma de negligéncia”. O artigo 7° diz que “A crianga e 0
adolescente tém direito a protecdo a vida e a saude, mediante a efetivagdo de politicas sociais

publicas que permitam o nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em condi¢@es dignas



de existéncia”. O retorno as aulas com a pandemia ainda presente ndo seria negligéncia? Estariamos
garantindo o direito a vida e a satde das criangas com esse retorno ainda na pandemia?

Elas estdo com saudade da escola. Sei que muitas estdo, mas elas estdo com saudade
exatamente dos vinculos e das relages. Nao é dos contetdos. Pelo menos, as criangas que ouvi,
estdo com saudade dos amigos, das professoras, de brincar na escola, bem pertinho um do outro.

Enfim, nos grupos de educadores que eu troco conhecimentos e experiéncias, vejo que sdo
essas questdes que nos deixam angustiados e preocupados com o retorno. N&o vejo como retornar
sem considerar tudo o que eu apresentei aqui. Seria negligéncia, seria desumanizacao, alguns dizem
que até poderia ser genocidio.

N&o justifiquem o retorno a escola, alegando preocupacao com a aprendizagem e o conteddo
escolar, até porque a aprendizagem de qualidade envolve todas as questdes aqui apresentadas. Agora
a preocupacdo é preservar a vida das criancas e de seus familiares e escola ndo é e ndo pode ser
depdsito de criancas, em hipdtese alguma.

Precisamos olhar para a qualidade das relagdes, porque a tensdo nos corpos e nas a¢des dos
educadores na relacdo com as criancas, devido a impossibilidade de seguir protocolos que
minimizem os riscos para a satde em relacdo ao COVID-19, pode deixar marcas profundas no corpo
de cada crianca. E nossa preocupacédo, enquanto profissionais da Educagdo, € com uma educagao
que também € cuidado, mas, acima de tudo, é qualidade de relacdo, € respeito a vida, é seguir 0s
principios éticos, politicos e estéticos que preconizam as leis que apresentam o curriculo da

Educagdo Infantil e do Ensino Fundamental (BRASIL, 2009; 2010). N&o podemos ser negligentes.

Referéncias

BRASIL. Lei 8.069, de 13 de julho de 1990: dispde sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente
e da outras providéncias. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L8069.htm>. Acesso em 12/06/2020.

BRASIL. Resolucdo n° 5 de 17 de dezembro de 2009. Fixa as Diretrizes curriculares nacionais
para a Educacdo Infantil. Resolugdo CNE/CEB 5/2009. Diério Oficial da Unido, Brasilia, DF, 18
dez. 2009. Secdo 1, p. 18.

BRASIL. Resolucdo n° 7 de 14 de dezembro de 2010. Fixa as Diretrizes curriculares nacionais
para o0 Ensino Fundamental de 9 (nove) anos. Resolu¢gdo CNE/CEB 7/2010. Diério Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 15 dez. 2010. Sec¢éo 1, p. 34.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular: educacéo ¢ a base. Brasilia, DF: MEC, 2018.
Disponivel em:

<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF 110518_versaofinal_site.pdf>.
Acesso em 12/06/2020.

DELEUZE, Gilles. Espinosa: filosofia pratica. Sdo Paulo: Escuta, 2002.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L8069.htm
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf

GUATTARI, Félix. As trés ecologias. Traducdo de Maria Cristina F. Bittencourt. 21. ed.
Campinas, SP: Papirus, 2012.

MERLEAU-PONTY, M. O visivel e o invisivel. Traducdo de José Artur Gianotti e Armando Mora
d’Oliveira. Sao Paulo: Perspectiva, 2009 (Debates, 40/dirigida por J. Guinsburg).

SPINOZA, Benedictus de. Etica. Tradugio de Tomaz Tadeu. 2. ed. Belo Horizonte: Auténtica,
2011.



